
                                      MINUTA MES JULIO 2010

01-07-2010 02-07-2010

ENTRADA ENSALADA ENSALADA

PLATO FONDO Pastel de Papas Pizza

POSTRE POSTRE POSTRE

JUGO JUGO

PAN PAN

05-07-2010 06-07-2010 07-07-2010 08-07-2010 09-07-2010

ENTRADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA

PLATO FONDO Arroz con Carne al Jugo Pure con Pollo Asado

Fideos con Salsa 

Bolognesa

 Pollo Apanado con 

Papas Mayo

Pastel de Acelga con 

arroz

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE

JUGO JUGO JUGO JUGO JUGO

PAN PAN PAN PAN PAN

12-07-2010 13-07-2010 14-07-2010 15-07-2010 16-07-2010

ENTRADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA

PLATO FONDO

Fideos al Pesto con 

Pollo

Tortilla de Atún y Papas 

Doradas

Pescado al Horno con 

Ensalada Rusa

Pollo Alverjado con 

Arroz Pastel de Fideos

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE

JUGO JUGO JUGO JUGO JUGO

PAN PAN PAN PAN PAN

19-07-2010 20-07-2010 21-07-2010 22-07-2010 23-07-2010

ENTRADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA

PLATO FONDO Cerdo Con Pure 
Pastel de Zapallo Italiano 

con Papas Doradas

Carne con Fideos 

Primavera

Pollo Alverjado con 

Arroz Fideos D'alfredo

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE

JUGO JUGO JUGO JUGO JUGO

PAN PAN PAN PAN PAN

26-07-2010 27-07-2010 28-07-2010 29-07-2010 30-07-2010

ENTRADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA

PLATO FONDO

Fideos con Salsa 

Bolognesa

Guiso de Zapallo 

Italiano con Arroz

Pollo Asado con Papas 

Fritas Cerdo con Pure Chapsui con Arroz

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE

JUGO JUGO JUGO JUGO JUGO

PAN PAN PAN PAN PAN


