
                                      MINUTA MES SEPTIEMBRE 2010
01/09/2010 02/09/2010 03/09/2010

ENTRADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA

PLATO FONDO

Pastel de Acelga con 

Papas Fritas Pure con Pollo Asado

Guatitas a la Jardinera 

con Arroz

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE

PAN PAN PAN

06/09/2010 07/09/2010 08/09/2010 09/09/2010 10/09/2010

ENTRADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA

PLATO FONDO

Fideos con Salsa 

Bolognesa

Zapallo Italiano con 

Arroz Lentejas Pure con Cerdo al Jugo

Chapsui Con Arroz 

chaufa

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE

PAN PAN PAN PAN PAN

13/09/2010 14/09/2010 15/09/2010 16/09/2010 17/09/2010

ENTRADA ENSALADA Empanada de Pino NO HAY ENSALADA FERIADO

PLATO FONDO Porotos Brochetas Bistec A lo Pobre Pastel de Choclo FERIADO

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE FERIADO

PAN PAN PAN PAN FERIADO

20/09/2010 21/09/2010 22/09/2010 23/09/2010 24/09/2010

ENTRADA FERIADO ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA

PLATO FONDO FERIADO Pescado Frito con Arroz Pure con Pollo alverjado Charquican con Arroz

Carne al Jugo con 

Fideos  al Pesto

POSTRE FERIADO POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE

FERIADO PAN PAN PAN PAN

27/09/2010 28/09/2010 29/09/2010 30/09/2010

ENTRADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA

PLATO FONDO Lentejas

Guatitas a la Jardinera 

Con Arroz Pastel de Fideos

Fritos de Atun con 

Ensalada Rusa

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE

PAN PAN PAN PAN


